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Entreprise de bâtiment créée en 1984

Tél. 01 39 72 81 71

18, avenue Carnot - CONFLANS
www.corea.fr - corea.realisations@corea.fr

• Isolation 
• Ravalement
• Imperméabilité
• Peinture

MAITRE
ARTISAN

2 0 2 2

37, av. Carnot - 78700 Conflans-Ste-Honorine
E-mail : psc783@orange.fr

Tél. : 01 39 19 65 87 · Port. : 06 08 48 20 05

Installation Chaudière condensation - Pompe à Chaleur 
Climatisation - Adoucisseur

 Maintenance Chaudières toutes marques - Dépannage

2023

Agence SwissLife
Sébastien Giannandrea et Antoine Malpeyre

42 rue Maurice Berteaux - Conflans
mail : conflans@agence-swisslife.fr

Assurance  
Retraite 

Patrimoine

Cette année encore,  
les experts ont récompensé  

la qualité de nos produits

Assurance Vie
Retraite individuelle
Retraite collective
Mutuelle individuelle
Prévoyance Indépendants
Mutuelle et prévoyance entreprise
Habitation

Cadre spacieux et  agréable au feu de bois
RESTAURANT ITALIEN  -  PIZZERIA

Cadre spacieux et  agréable au feu de bois

OUVERT
7 j / 7

VillaMiaVillaMia

DÉPÔT - VENTE • Pour troquer vos trucs sans tracas

25, rue des Frères Damme • 78700 CONFLANS • Tél. : 01 39 19 00 53
39, avenue des Aulnes  •  78250 MEULAN  •  Tél. : 01 34 74 67 20

Troc de France

Mardi, jeudi et vendredi de 14h à 19h, samedi et dimanche de 9h30 à 12h et de 14h à 19h

De nouveaux 

arrivages 

tous les jours

www.trocdefrance.fr

245 Bd du Gal De Gaulle - 78700 Conflans-Ste-Honorine
www.conflans-sanichauff.fr

Installation, entretien
Dépannage.

Eric Jouanno
Artisan à votre service

depuis 1979

PLOMBERIE CHAUFFAGE

Tél. : 01 39 19 51 58
Fax : 01 39 72 42 58

ProfessionnelGazNaturel
et Chaleur Fioul

Conflans 
Sanichauff

Isolation extérieure - 7131 
Mention “économie d’énergie”

Etanchéité de façades - 3421 - 3431

Ravalement tous types - 2121

Peintures - Décoration intérieure - 6112

Réhabilitation du Patrimoine Ancien - 2111 - 2141

Certifiée “Engagement Qualité” d’après la Norme ISO 9001 - 2000

ENTREPRISE à votre service 
depuis plus de 30 ANS

2, rue Claude-Lornage
78700 CONFLANS

E-mail : corea.realisations@corea.fr

www.corea.fr
01 39 72 81 71
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MAITRE
ARTISAN

2 0 1 1

191, av. du Mal Foch

CONFLANS

CHENNEVIÈRES

� 01 39 19 67 20

39, av. du Mal Foch 

ANDRESY

� 01 39 74 80 47

C O I F F U R E
F e m m e  -  H o m m e

17, rue de l’Ambassadeur

CONFLANS � 01 39 19 25 40

JUSQU’AU 31/12/2023
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8. 	 Dans ma ville / Fibre optique : un accompagnement 		
	 juridique pour les Conflanais

9. 	 Dans ma ville / Remplacement de tous les horodateurs

11. 	 Dans ma ville / La boutique éphémère  
	 CréArts 78 fait son retour

13. 	 Dans ma ville / Le Téléthon provoque un élan solidaire

14. 	 En images / 650 Conflanais au Grand Jeu !

17. 	 Vie économique / Biotanie ouvre sa première  
	 boutique en centre-ville

DÉCRYPTAGE
18. 	 Illuminations et animations de Noël :  
	 découvrez le programme

GÉNÉRATIONS
22. 	 Confidences / Sarah Degage

25. 	 Jeunesse / Retour sur la Semaine des droits de l’enfant

27. 	 Seniors / Succès du nouvel atelier remue-méninges

PASSION
29. 	 Culture, Sport et Associations / Médiathèque :  
	 rencontre avec les auteurs d’un livre sur Samuel Paty

30. 	FORUM
31. 	TRIBUNES LIBRES
32. 	PETITES ANNONCES
34. 	CARNET

     de Laurent BROSSE 
Maire de Conflans-Sainte-Honorine
Vice-président de la communauté 
urbaine Grand Paris Seine & Oise
Conseiller départemental des Yvelines 

10-31-1245

Certifié PEFC
Ce produit est issu
de forêts gérées

durablement et de
sources contrôlées.

pefc-france.org

I lluminations, patinoire, village de Noël, sentier trappeur – une nouveauté 
cette année ! Aux quatre coins de la ville, l’atmosphère des fêtes de fin 
d’année se fait sentir depuis le début du mois de décembre. Je vous 
invite à savourer en famille ou entre amis cette programmation riche en 

événements et animations. Un très beau moment de partage qui doit essayer 
de faire oublier une année où les prix hauts de l’énergie et l’inflation alimentent 
une crise sociale qui fragilise bon nombre de familles.

Bien évidemment, nous prenons en considération ces contraintes fortes 
et les orientations budgétaires de la Ville, débattues prochainement, viseront 
à renforcer nos services pour répondre aux besoins de tous les Conflanais, 
sans oublier de nous projeter vers l’avenir.

Les grands projets sont en cours, qu’il 
s’agisse du centre-ville Maurice-Berteaux 
ou du secteur Paul-Brard. D’autres sont 
en préparation ou en voie de mise en 
œuvre, qui concernent, par exemple, la 
sobriété énergétique, l’optimisation des 
services ou encore la dynamisation de 
la centralité Chennevières. Simplifier le 

schéma de circulation, revaloriser le cadre paysager, renforcer l’attractivité des 
commerces : voici les enjeux majeurs du réaménagement de la place de la Liberté, 
pour lesquels vous êtes invités à la réunion publique du 18 décembre prochain.

2024 sera marquée par notre volonté d’aller de l’avant, avec détermination, sous 
le signe de la concertation et de la préservation de l’identité conflanaise. Soutien 
aux initiatives, accompagnement des plus fragiles, meilleurs services publics, 
embellissement de notre cadre de vie, l’année 2024 doit être utile à tous, une 
année de réussites !

« 2024 sera marquée par 
notre volonté d’aller de l’avant, 
avec détermination, sous le 
signe de la concertation et de 
la préservation de l’identité 
conflanaise. »
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Peinture - Décoration

E-mail : sarl.dallongeville@orange.fr
291, avenue Roger Guichard 95610 ERAGNY

DALLONGEVILLE Fabrice
01 39 19 42 18
06 63 53 70 82

Revêtements sols et murs
Rénovation d’intérieur

Pose de parquet flottant ou collé
Ravalement

06 15 42 05 30

GB-ÉLECTRICITÉ
Électricité générale
Particuliers
Entreprises

DÉPANNAGE

DEVIS GRATUIT
• Automatisation portail

• Contrôle d’accès

• Interphonie

• Alarme-vidéo

7 avenue du Chemin de Fer
CONFLANS - gb-electricite@hotmail.fr

06.28.92.03.71
WWW.TB-PLOMBERIE-CONFLANS.FR

TBRUYERE.PLOMBERIE@GMAIL.COM

Avis clients certifiés 4,9 ****

aArtisan Plombier
Dépannage - Installation sanitaire et salle de bain

aChauffagiste
Dépannage - Installation et entretien

NOUS CONTACTER

06 14 83 02 86
200 ter, Avenue du Général Leclerc

95480 PIERRELAYE
commerce-action-service@orange.fr

Tous travaux - Maçonnerie 
Couverture - Électricité 

Carrelage - Faïence
Création de salle de bain

C.A.S

  Avec 201 votes en sa faveur, le projet de réhabiliter et de valoriser le passage piéton situé sous 
les voies ferrées près de l’école Paul-Bert a remporté le plus de suffrages et va être réalisé dans les 
deux ans qui viennent.
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  Avec 201 votes en sa faveur, le projet de réhabiliter et de valoriser le passage piéton situé sous 
les voies ferrées près de l’école Paul-Bert a remporté le plus de suffrages et va être réalisé dans les 
deux ans qui viennent.

L
e suspense a pris fin. Le projet lauréat 
de la première édition du budget par-
ticipatif a été annoncé le 21 novembre.  
Au total, 32 propositions ont été 
déposées sur la plateforme en ligne  

www.conflansmavillemonprojet.fr. 
Sur les 9  jugées conformes au règlement, 
les Conflanais ont majoritairement attribué 
leurs voix au projet de réhabilitation et de 
valorisation du passage piéton situé sous les 
voies ferrées, à proximité du groupe scolaire 
Gaston-Rousset - Paul-Bert et de la gare de  
Conflans Fin-d’Oise.

UN PASSAGE TRÈS FRÉQUENTÉ 
Cet accès est emprunté chaque jour par 
des centaines d’écoliers, de parents et de 
Conflanais. Du fait de sa fréquentation et des 
attentes des parents d’élèves, la revalorisa-

tion de ce passage est une bonne nouvelle. 
La proposition formulée dans le cadre du 
budget participatif prévoit de le sécuriser, de 
le valoriser et de le faire vivre. « Ce passage 
piéton est relativement sombre et ses ren-
foncements en hauteur sont parfois utilisés 
comme espace de stockage de sacs dont 
le contenu n’est pas identifié. Le sécuriser 
revient donc à mieux l’éclairer et limiter la 
possibilité d’y laisser des objets  », déclare 
Aurélie Bioche, la porteuse du projet, préci-

« Un projet essentiel » 
Aurélie Bioche, 37 ans, porteuse 
du projet lauréat et Conflanaise 
depuis mai 2023

Qu’est-ce-qui vous a motivé 
à soumettre un projet au budget 
participatif ? 
J’ai emménagé à Conflans-Sainte-
Honorine en mai 2023. Comme j’arrivais dans une nouvelle commune, 
j’ai tout de suite eu envie de prendre part à des actions citoyennes.  
Le budget participatif était l’occasion idéale.

Avez-vous hésité sur le choix du projet ? 
Non. Selon moi, la réhabilitation et la valorisation de ce passage piéton 
est essentielle. J’ai reçu beaucoup de soutien de la part des Conflanais et 
en particulier de Farah Kassa, une représentante de l’Association laïque 
des parents d’élèves de Conflans-Sainte-Honorine (ALPEC). Je suis moi-
même représentante des parents d’élèves pour la Fédération des conseils 
de parents d’élèves (FCPE). Le projet n’a néanmoins pas de dimension 
associative ni même politique. Le budget participatif est une belle initiative, 
je n’hésiterai pas à m’en saisir à nouveau si une nouvelle édition est prévue.

BUDGET PARTICIPATIF : le projet lauréat a été élu !  

©
 A

ur
él

ie
 B

io
ch

e

sant qu’il est régulièrement inondé par les 
eaux de pluie qui ne s’évacuent pas.

FRESQUE ARTISTIQUE  
ET CRÉATIONS TEMPORAIRES
Pour rendre cet accès encore plus agréable au 
quotidien, elle suggère aussi de l’habiller d’une 
fresque artistique sur le thème de l’histoire de la 
batellerie racontée aux enfants. Et, pour éveiller 
les écoliers à la culture et à l’art, ces derniers 
pourraient participer à des créations temporaires 
en collaboration avec un ou plusieurs artistes. 
Dans le cadre de la première édition du budget 
participatif, une enveloppe de 50  000 € est 
allouée par la Ville à ce projet. Il sera réalisé dans 
un délai de 2 ans maximum.

EN
 CH

IFF
RE

S

Nombre de votants  
du Budget participatif,  
du 1er octobre au 8 novembre

650

Aurélie Bioche (à droite) a été soutenue 
dans la promotion du projet par Farah Kassa (à gauche).

  ÉVÉNEMENT /// ACTUALITÉS



6    VIVRE À CONFLANS   /  décembre  2 023

PUB

PLOMBERIE & CHAUFFAGE
Dépannage et installation chauffe-eau  

chaudières à condensation, pompes à chaleur  
et adoucisseurs

CONTRAT D’ENTRETIEN  
& MAINTENANCE 
sur toutes chaudières à gaz

CRÉATION DE SALLE DE BAINS

16, Rue de la Minette - 78700 Conflans-Sainte-Honorine

. Fenêtre. Fenêtre

. Volet. Volet

. Porte d’entrée. Porte d’entrée

. Porte de Garage. Porte de Garage

. Portail. Portail

. Clôture. Clôture

. Pergola Bioclimatique. Pergola Bioclimatique

. Store Banane. Store Banane

. Garde-corps. Garde-corps

06.23.72.63.8406.23.72.63.84
Conflans-Sainte-Honorine

01 39 19 68 81

PEINTURE INTÉRIEURE ET DÉCORATION
RAVALEMENT
ISOLATION THERMIQUE PAR L'EXTÉRIEUR
REVÊTEMENTS DE SOLS ET MURAUX

Etablissements A.SIMON
5 rue Pasteur
78700 Conflans-Sainte-Honorine

simon@simonsa.fr
www .simonconflans .fr

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI 
AVEC PERMANENCE LE JEUDI MATIN 

DE 9 H À 12 H

SEPPIA
TV -VIDEO - ELECTROMENAGER 

ANTENNES COLLECTIVES  
ET INDIVIDUELLES

Vente toutes marques
Mise en service - Dépannage

22, rue d’Herblay
CONFLANS

01 39 72 21 86

NOUVEAU : copie VHS vers DVD 

17 Rue de l’Ambassadeur,
 78700 Conflans-Sainte-Honorine

01 39 19 25 40
01 39 19 83 38

Villa Mia
 Habitants, commerçants et professionnels sont invités 

à partager leurs attentes pour cette place symbolique du 
quartier de Chennevières le lundi 18 décembre à 19h  
à la salle des fêtes.
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Villa Mia

À 
Chennevières, la place de la Liberté 
occupe un rôle central dans le quo-
tidien des Conflanais et dans le pay-
sage urbain. Ce lieu, où les véhicules 
s’entrecroisent, est cependant devenu 

un véritable carrefour à sens giratoire. Pour 
redynamiser cet espace, ainsi que la place du 
8-Mai-1945, la Municipalité relance donc la 
concertation à travers une nouvelle présen-
tation de la démarche portée par la Ville et les 
futurs acteurs de ce projet.

UN CONSTAT : UN ESPACE MONOPOLISÉ  
PAR LA CIRCULATION AUTOMOBILE 
Avec une surface importante destinée aux 
stationnements, des abords empiétés par 
les véhicules et le manque de végétation, il 
devient difficile pour les piétons de profiter 
de la place de la Liberté. Les commerces 
de proximité et le marché de Chennevières 
pâtissent directement de ce manque de fré-
quentation, malgré la qualité des services 
proposés. 

 Habitants, commerçants et professionnels sont invités 
à partager leurs attentes pour cette place symbolique du 
quartier de Chennevières le lundi 18 décembre à 19h  
à la salle des fêtes.

UNE VOLONTÉ : OFFRIR UN NOUVEAU CADRE 
DE VIE POUR LE QUARTIER DE CHENNEVIÈRES 
Le plan guide, engagé par la Ville avant 2020 
et réalisé en concertation avec les habitants 
(réunions publiques, ateliers collaboratifs), 
propose de redynamiser significativement la 
place de la Liberté avec la création de deux 
places totalisant environ 5 000 m2, séparées 
par un axe de circulation central.
Une nouvelle configuration pour la place de la 
Liberté et la place du 8-Mai-1945 qui devrait 
permettre d’apaiser la circulation, d’offrir 
aux piétons un espace sécurisé et convivial, 
agrémenté d’embellissements paysagers.

UN PROJET ESTIMÉ À 7,4 MILLIONS € 
Un projet primordial pour les utilisateurs et 
le tissu commercial de Chennevières dont 
le montant est estimé à environ 7,4 mil-
lions € répartis entre la Ville, la commu-
nauté urbaine Grand Paris Seine & Oise et le 
Conseil départemental des Yvelines.

DANS MA VILLE ACTUALITÉS ///

RÉAMÉNAGEMENT DE LA PLACE DE LA LIBERTÉ : 
 

À cela s’ajoute que le Groupe Carrefour a 
depuis signifié à la Ville sa volonté d’inves-
tir pour moderniser son enseigne dans un 
concept plus urbain, en reconstruisant un 
nouveau magasin associé à des logements, 
dont une résidence pour personnes âgées.

Réunion publique lundi 18 décembre à 19h, 
salle des fêtes

la Municipalité relance la concertation

« Repenser la place de Liberté est 
une nécessité et une ambition. Il faut 
valoriser ce quartier trop longtemps 

oublié. Cette réunion publique du 
18 décembre nous permet de continuer 
à imaginer ensemble le Chennevières de 
demain, un quartier qui doit prendre en 

compte ses habitants tout en respectant 
l’identité de son cadre de vie. »

 « Une nécessité  
 et une ambition » 

Jean-Jacques Husson,  
Adjoint au maire délégué à l’Urbanisme 

et aux Bâtiments communaux
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S
i la Municipalité ne peut pas intervenir, d’un 
point de vue opérationnel, sur le déploie-
ment et la maintenance du réseau de fibre 
optique, elle reste engagée pour défendre 
les intérêts des habitants. Depuis plus de 

cinq ans, la Municipalité a alerté l’opérateur d’in-
frastructure et les autorités de régulation à maintes 
reprises, saisi les parlementaires, secrétaire 
d’État et ministre. En octobre, après avoir recueilli 
les questions des Conflanais, la Ville a organisé 
une rencontre filmée avec le délégué régional de 
XpFibre. Pour aller encore plus loin, la Ville a décidé 
de proposer un accompagnement juridique gratuit 
pour les usagers conflanais.

KIT DOCUMENTAIRE ET ASSOCIATION D’USAGERS
Au cours de cette réunion, le Maire, Laurent Brosse, et l’avocate Estelle 
Rigal-Alexandre, co-fondatrice du cabinet Bunch spécialisé en droit 
des télécommunications, ont présenté un dispositif juridique sous 
forme de kit documentaire. Il propose différentes actions à mener et 
leurs délais, des modèles de courriers à destination des opérateurs 
commerciaux, d’infrastructures, de la députée et de l’association agréée de 

consommateurs ainsi qu’une fiche pratique de signalement à l’Arcep et de 
saisine du médiateur. Chaque Conflanais est invité à les utiliser pour faire 
remonter les dysfonctionnements et à adhérer à l’association d’usagers 
pour faire enfin réagir les instances.
Kit documentaire disponible sur www.conflans-sainte-honorine.fr 
et en papier sur demande en mairie – Adhésion à l’association des 
Conflanais via association.fibre@mairie-conflans.fr

 /// ACTUALITÉS DANS MA VILLE

FIBRE OPTIQUE : un accompagnement  
juridique pour les Conflanais

Faites des économies de chauffage avec GPS&O
Dans le cadre de ses actions en faveur de la 
sobriété énergétique, la communauté urbaine 
Grand Paris Seine & Oise (GPS&O) a noué 
un partenariat avec Voltalis pour proposer 
aux habitants et professionnels du territoire 
d’être équipés gratuitement d’un dispositif 
de pilotage intelligent de leur chauffage 
électrique. Economique et écologique, cette 
solution innovante permet d’alléger sa facture 
d’électricité (environ 15 %) tout en participant à 
la réduction de l’empreinte carbone du territoire.

2H30 D’INSTALLATION
Via une plateforme en ligne, il sera possible de 
commander et gérer à distance ses radiateurs.  

De plus, cet outil participe à la 
sécurité de l’alimentation électrique 
nationale en permettant, à certains 
moments-clés de l’hiver, de réduire 
– très brièvement et sans impact  
sur le confort des utilisateurs –  
la consommation des appareils 
connectés. Des présentations du 
dispositif seront bientôt proposées 
sur le territoire. Vous pouvez aussi 
solliciter directement l’installation 
(2h30 en moyenne, selon le nombre 
de radiateurs) en contactant Voltalis.

01 87 15 83 55 – gpseo@voltalis.com

ADHÉSION À L’ASSOCIATION D’USAGERS
Pour rejoindre l’association des usagers 
conflanais victimes de dysfonctionnements 
récurrents liés à la fibre optique, envoyez un 
courriel à association.fibre@mairie-conflans.fr

  Près de 250 personnes 

ont participé le 20 novembre 
à une réunion publique 
sur les dysfonctionnements 
liés à la fibre optique en ville. 
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Pleins phares sur le Busphone !
Un véhicule reconnaissable entre mille. Depuis 
sa mise en place, le Busphone s’est fait un nom 
à Conflans-Sainte-Honorine. Ce service de 
transport est même devenu un incontournable 
pour bon nombre d’écoliers, de collégiens, de 
travailleurs, de retraités et de promeneurs. Grâce 
à lui, circuler en ville n’est pas un problème !

DE NOUVELLES ANIMATIONS
En plus de l’itinéraire classique marqué par 
des arrêts dans les endroits stratégiques de la 
commune et au niveau des marchés, le Busphone 
satisfait également les demandes (ponctuelles 
ou régulières) des usagers en se rendant au 

plus près de leur domicile pour les conduire 
devant les lieux où ils souhaitent se rendre. Ce 
service de proximité, vecteur de lien social, est 
adapté aux personnes à mobilité réduite et aux 
poussettes.

Du lundi au vendredi, de 7h30 à 19h 
Réservations au 01 34 90 88 37 (du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h) 
Tickets à l’unité 2,90 € 
Carte bleue (10 ans et plus) : 18,10 € pour  
10 voyages, carte jaune (4-9 ans) et carte 
blanche (+65 ans) : 14,60 € pour 10 voyages
Vente tickets dans le bus, cartes à l’hôtel de Ville, 
l’Espace Romagné et l’Espace retraitésLe Busphone circule dans tous les quartiers de la ville.

   Afin de faciliter le quotidien 
des Conflanais, la Municipalité est 
engagée dans une démarche de 
renouvellement des horodateurs.
8 ont déjà été changés en 2022, 
tous les autres le seront courant 
janvier 2024.

U
ne nouveauté notable pour les 
automobilistes. L’équipe muni-
cipale, qui avait initié en 2022 le 
remplacement des horodateurs 
en centre-ville, poursuit sa stra-

tégie de simplification du stationnement 
en étendant cette mesure à l’ensemble de 
la commune à la suite de retours d’expé-
rience positifs. Courant janvier, les horoda-
teurs vétustes et peu pratiques laisseront 
donc place à des machines plus modernes. 
Avec elles, finis les soucis de paiement ! Les 
nouveaux horodateurs acceptent effecti-

La Ville donne un coup de jeune à ses  
HORODATEURS

vement les règlements en espèces, en carte 
bleue et en carte bancaire sans contact.  
Le paiement par smartphone via l’applica-
tion PayByPhone reste toujours possible.  
La grille tarifaire, elle, n’évolue pas.

Les tickets de stationnement dématérialisés 
Bien qu’il soit toujours possible d’obtenir un ticket horaire de 
stationnement, sa pose au niveau du pare-brise n’est plus obligatoire ni 
nécessaire. Avec votre plaque d’immatriculation, les agents ASVP peuvent 
directement savoir si votre stationnement horaire est en règle. La 
dématérialisation des macarons initiée en février 2022 avec la zone verte 
sera finalisée en janvier 2024 avec l’ajout de la zone violette. 

LA GRATUITÉ DES 30 MINUTES 
PAR JOUR MAINTENUE 
Pour faciliter les déplacements et 
le stationnement de courte durée, 
l’équipe municipale maintient les 30 minutes 
de gratuité par jour pour tous les Conflanais. 
Pour en bénéficier, ces derniers doivent 
néanmoins contacter Indigo au préalable 
pour l’ouverture des droits (1 par foyer). 
La carte Ville, qui octroyait cette gratuité, 
n’est plus lue par les horodateurs récents, 
elle est dématérialisée. Plus pratique donc : 
dès lors que vous renseignez votre plaque 
d’immatriculation au niveau d’un horodateur 
et si vous n’en avez pas déjà bénéficié 
dans la journée, la machine vous propose 
automatiquement cette gratuité. Faites la 
démarche auprès d’Indigo !
Renseignements auprès d’Indigo : 
parking de la Fonderie (6, rue de la Fonderie 
01 39 19 86 42) – Ouverture de droits 
d’abonnement en boutique ou sur le site 
e-habitant : https://voirie.fr.parkindigo.
com/conflans-sainte-honorine/login
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  Depuis le 4 novembre, un local au cœur de la rue Maurice-Berteaux accueille provisoirement 
des créations originales proposées à la vente par une association. Par Ici, les artistes !

  

   INSTALLATION 
    CHAUDIERE 
        POMPE A CHALEUR 
  A               CLIMATISATION 
        
Une équipe à votre service depuis 1992 

 
Pour vous accueillir : 

Catherine, Emeline 11 bd J.Tête PONTOISE 
Siège : 12bis rue du Renouveau CONFLANS 

 
 01 34 01 10 10 

 

ERICAS 

22, quai de la République CONFLANS 
optiquedesquais.fr  01 39 19 83 67  

Lundi au samedi de 9h00 à 19h00
  Facile et confortable, prenez rendez-vous !

POUR NoëlNoël
Offrez-vous  
une monture
sur-mesure

éco-responsable
adaptée à votre style,
à votre morphologie 
et à vos convictions.

Fait en France
Réparabilité à vie
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  Depuis le 4 novembre, un local au cœur de la rue Maurice-Berteaux accueille provisoirement 
des créations originales proposées à la vente par une association. Par Ici, les artistes !

D
ans le centre-ville de Conflans-Sainte-
Honorine, une boutique éphémère a 
ouvert ses portes depuis le 4 novembre 
2023. Anciennement occupé par Action 
Sport, le local du 57, rue Maurice-

Berteaux accueille désormais temporairement 
l’association CréArts 78, jusqu’à la fin du mois 
de février 2024. Durant votre session shopping, 

laissez votre curiosité vous guider au cœur de la 
boutique Ici les artistes.

IDÉES DE CADEAUX POUR LES FÊTES
Textile pour femme et bébé, bijoux, tableaux, 
poteries, objets en bois ou encore meubles 
relookés, il se pourrait que vous trouviez le ou 
les parfaits cadeaux à offrir pour les fêtes de 

fin d’année parmi les créations de vingt artistes 
locaux et régionaux mises en vente.

Boutique éphémère Ici les artistes  
Association CréArts 78 
57, rue Maurice-Berteaux  
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h  
en continu et le dimanche de 10h à 13h30

LA BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE  
fait son retour rue Maurice-Berteaux 

DANS MA VILLE ACTUALITÉS ///
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22, quai de la République CONFLANS 
optiquedesquais.fr  01 39 19 83 67  

Lundi au samedi de 9h00 à 19h00
  Facile et confortable, prenez rendez-vous !

POUR NoëlNoël
Offrez-vous  
une monture
sur-mesure

éco-responsable
adaptée à votre style,
à votre morphologie 
et à vos convictions.

Fait en France
Réparabilité à vie

PSMO : LES BATEAUX-LOGEMENTS REPOSITIONNÉS
Dans le cadre du projet Port Seine-Métropole Ouest (PSMO), les bateaux-
logements actuellement amarrés rive gauche près du pont RER vont devoir 
changer de place plus en amont, dès janvier 2024. Une darse (bassin intérieur 
du port) va être créée à cet endroit et les berges vont être défrichées et 
restaurées. Haropa Port, avec le support de VNF et de la Ville, a mené une 
concertation depuis près d’un an et demi avec les 6 propriétaires des bateaux-
logements concernés afin de trouver le meilleur compromis pour cette 
période de travaux et pour le repositionnement futur. Ceux-ci bénéficieront à 
l’avenir d’un cadre environnemental amélioré et de nouveaux équipements : 
raccordement à l’assainissement communal, postes électriques, passerelles 
d’accès neuves, amarrage calibré crue 1910.
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Musée de la batellerie et des voies navigables  
 Château du Prieuré / 3, place Jules-Gévelot   
Conflans-Sainte-Honorine / 01 34 90 39 50   
www.musee-batellerie-conflans.fr 
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  Pour la 37e édition du Téléthon, les Conflanais se mobilisent une fois encore pour faire avancer  
la recherche médicale. Un large panel d’activités vous attend à travers la ville, les 8 et 9 décembre.

I
l y a la salle des fêtes bien sûr, cœur vibrant 
du Téléthon à Conflans, mais il y a aussi 
des établissements scolaires, parcs et 
équipements sportifs, maisons de quartier, 
résidence senior… sans oublier la place 

Fouillère ! Autant de poumons solidaires où des 
équipes de bénévoles vous attendent pour faire 
grimper le célèbre compteur tout en s’amusant. 
Des animations ont déjà eu lieu en novembre. 

DE NOUVELLES ANIMATIONS
Les bonnes volontés ne faiblissent pas, tout 
au contraire puisque plusieurs structures 
rejoignent le mouvement cette année.  
À l’image de la Maison de vie Le Point du jour 
qui a concocté une grande fête musicale 

Le Conservatoire  
au diapason
Les élèves du Conservatoire George-
Gershwin se mobilisent pour le Téléthon 
en montant sur scène, samedi 9 
décembre à la salle des fêtes, à 18h35 
pour l’atelier jazz puis à 21h05 avec les 
harmonies. L’équilibre parfait entre les 
instruments à vent, les percussions et 
les cuivres vous laissera sans voix.

ouverte au public le 2 décembre dernier et qui 
va faire danser ses pensionnaires en situation 
de handicap sur le podium de la salle des fêtes 
samedi 9 décembre, ou encore du Club bouliste 
conflanais qui organise une compétition solidaire 
le 9 décembre sur ses terrains du parc du Prieuré. 
Comme ces volontaires, venez prendre part à la 
fête et faites preuve de générosité !

Programme complet sur le flyer  
distribué avec le VAC  
et sur www.conflans-sainte-honorine.fr 
Faites un don sur la page de collecte de la 
Ville : https://mapage.telethon.fr/animation/
Conflans-Sainte-Honorine

La recherche médicale 
expliquée aux lycéens 
Le 7 novembre, pour la 11e opération  
1 000 chercheurs dans les écoles 
organisée par l’AFM-Téléthon, une 
chercheuse de l’Institut de myologie  
a rencontré 50 élèves du lycée  
Jules-Ferry. 
En plus de les sensibiliser aux 
innovations scientifiques et médicales, 
l’évènement leur a aussi permis de 
découvrir les métiers de la recherche. 

  DANS MA VILLE /// ACTUALITÉS

Le Téléthon provoque UN ÉLAN SOLIDAIRE 



///  ACTUALITÉS EN IMAGES 

  Le 25 novembre, la 
première édition du Grand 
Jeu a rencontré un franc 
succès. Organisée par la 
Ville, cette journée se voulait 
divertissante et avait pour 
objectif d’accompagner les 
parents et les enfants à trouver 
la juste place des écrans dans 
leur quotidien. 

650 CONFLANAIS  
LÂCHENT LES ÉCRANS  
pour le Grand Jeu  !   

LÂ
CH

ER L
ES ÉCRANS,

     UN JEU D’ENFAN
T 
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1

4

5

1, 2, 3 — BLUES SUR SEINE
Dans le cadre du festival Blues sur Seine, des ateliers 
et concerts ont permis à des Conflanais de tout âge 
d’appréhender ce style musical. Comme les écoliers du Clos-
d’en-Haut et des Côtes-Reverses qui ont découvert le chant 
avant de se produire en première partie de Thomas Kahn sur 
la scène du Théâtre (1), les collégiens des Hautes-Rayes qui 
ont écouté Dylan Triplett et les Simi Brothers (2), ou encore les 
seniors du foyer Les Pincerais qui ont rencontré Kepa et ses 
drôles d’instruments (3).

4 — EXPOSITION PLAYMOBIL
Une exposition dédiée aux célèbres jouets s’est tenue à la salle 
des fêtes. Les enfants se sont bien amusés et les adultes sont 
retombés en enfance !

5 — 11 NOVEMBRE
La traditionnelle cérémonie commémorant l’armistice du 
11 novembre 1918 a rassemblé les Conflanais sur le Pointil et 
sur d’autres lieux de mémoire de la ville.

6 — CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS
Les élus du Conseil municipal des enfants se sont rendus à 
l’hôtel de Ville pour échanger avec le Maire, Laurent Brosse, et 
avec la nouvelle Conseillère municipale déléguée à la Jeunesse, 
Rima Vétois.

7 — DÉCORATIONS DE NOËL
Avant d’illuminer la ville, il faut installer les illuminations ! 
Comme ici sur la façade de l’hôtel de Ville, désormais éclairée 
aux couleurs de Noël depuis le 30 novembre…

2

6 7

EN IMAGES ACTUALITÉS ///

3
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  Le 16 novembre, Biotanie, entreprise 
conflanaise de fabrication de cosmétiques 
naturels, biologiques et végétaux, a ouvert sa 
première boutique dans la rue Maurice-Berteaux.

NOM / PRÉNOM : _______________________________________________________________________________________

EMAIL / NUMÉRO DE TÉLÉPHONE : __________________________________________________________________

PRODUITS COMMANDÉS : _____________________________________________________________________________

PASSEZ COMMANDE AVANT LE 15 DÉCEMBRE INCLUS ET LAISSEZ VOTRE COUPON À VOTRE BOUCHER

Bon de 5€
Sur votre repas de fête

POUR TOUTE COMMANDE BOUCHERIE AVANT LE 16 DÉCEMBRE*

*bon de réduction immédiat à partir de 50€ d’achat au rayon boucherie

www.patisserie-osmont.fr
41, rue Maurice Berteaux

78700 Conflans-Ste-Honorine
Tél. : 01 39 72 61 39

4% de Remise !
 Sur www.patisserie-osmont.fr

Commandez nos merveilles gourmandes 
avant le 21 décembre minuit pour des fêtes enchantées !!
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VIE ÉCONOMIQUE ACTUALITÉS ///

BIOTANIE propose ses cosmétiques en boutique
    Le 16 novembre, Biotanie, entreprise 
conflanaise de fabrication de cosmétiques 
naturels, biologiques et végétaux, a ouvert sa 
première boutique dans la rue Maurice-Berteaux.

B
iotanie poursuit son développement. Créée en 2018, cette 
entreprise dynamique dispose depuis 2021 d’un laboratoire 
à la pépinière Confluence d’entreprises. Jusqu’à présent, les 
ventes se faisaient uniquement sur rendez-vous ou via le 
click and collect. Le 16 novembre, la société a inauguré un 

magasin en centre-ville. Cette ouverture a été soutenue par la Ville qui, 
dans l’objectif de promouvoir une diversité d’activités sur ses pôles 
commerciaux, se positionne sur l’acquisition de locaux pour faciliter 
l’accessibilité aux porteurs de projets innovants issus du territoire.

UNE VINGTAINE DE RÉFÉRENCES
«  L’ouverture de cette boutique nous permet de développer notre 
commerce en circuit court et de nous faire connaître auprès de 
nouvelles personnes  », déclare Anthony Martin, cofondateur de 
Biotanie. Avant même son ouverture, la pose de l’enseigne sur la 
devanture du commerce a déjà conduit de nouveaux clients à venir au 

Le meilleur flan est à Conflans !
Le 13 juin, Malik Amalou, boulanger-pâtissier 
et gérant de la boulangerie-pâtisserie Du 
levain et des idées depuis octobre 2022, a 
participé pour la première fois au concours du 
meilleur flan d’Île-de-France organisé par le 
syndicat des boulangers du Grand Paris. Sur les 
109 candidats en lice, son gâteau a décroché la 
9e place au classement régional et a été désigné 
meilleur flan des Yvelines en 2023.

SES CLIENTS L’ONT ENCOURAGÉ À PARTICIPER
« Le jour de la remise des prix, j’ai goûté à 
plusieurs flans. De l’un à l’autre, la recette n’est 
pas la même. Je pense que le jury a apprécié 
l’onctuosité de mon gâteau, sa cuisson uniforme 
et le fait qu’il soit moins sucré que d’autres », 
déclare Malik Amalou en insistant sur le fait 
que ce sont ses clients qui l’ont encouragé 
à participer à ce concours. Le boulanger-
pâtissier compte renouveler sa participation 
aux prochaines éditions et envisage même 
de concourir pour d’autres produits. « Sur la 
baguette tradition, j’ai des retours positifs de 
mes clients et certains me demandent si je veux 
la présenter à un concours », affirme-t-il.  
Affaire à suivre…

230, avenue Carnot - 01 39 72 64 59

Les clients sont venus nombreux participer à l’inauguration de la boutique Biotanie.

laboratoire. « Notre catalogue n’a qu’une vingtaine de références car 
nous privilégions la qualité à la quantité. Cela se ressent dans l’efficacité 
de nos produits qui ne contiennent ni d’eau ajoutée ni d’éléments nocifs 
pour la santé », assure-t-il. 

37, rue Maurice-Berteaux – 01 89 27 05 05 
Laboratoire au 13, rue du Clos-d’en-Haut

UNE RENCONTRE DES 
ACTEURS ÉCONOMIQUES 
DU TERRITOIRE

La prochaine rencontre 
bisannuelle avec les acteurs 
économiques du territoire 
est prévue le 11 décembre. 
Ce temps est dédié aux 
chefs d’entreprises pour leur 
permettre de se rencontrer et 
d’échanger avec la Municipalité. 
Il aura pour fil conducteur 
l’immobilier d’entreprises, 
un sujet sur lequel la Ville 
présentera son offre de service 
ainsi que les projets locaux.

Lundi 11 décembre à 9h au 
SpeedPark (18, rue de l’Hautil, 
ZA des Boutries) – Inscription à 
affeco@mairie-conflans.fr
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  Depuis le 30 novembre, la magie de Noël s’est propagée dans les quartiers de la ville grâce aux 
illuminations. Parades lumineuses, sentier trappeur, village de Noël, Festi’Bal ou encore rendez-vous 
avec le père Noël, découvrez l’envoûtant programme proposé par la Ville et ses partenaires.

L’esprit de Noël 

 RAYONNE SUR CONFLANS

/// DÉCRYPTAGE

 Sentier trappeur : à vos skis ! 

Nul besoin de prendre la route vers les stations pour retrouver les sensations 
de la piste blanche. Du 2 décembre au 7 janvier, initiez-vous à l’art de la glisse 
lors d’une immersion dans le milieu montagnard grâce à un sentier trappeur 
installé sur la place de la Liberté à Chennevières. Une nouveauté ludique et 
éducative initiée par la Ville qui devrait créer de magnifiques souvenirs. Équipés 
de raquettes ou de skis de fond, les participants seront invités à suivre le 
chemin enneigé pour découvrir la faune et la flore de la montagne à travers des 
panneaux explicatifs. Profitez de la présence d’un adorable animal en 3D pour 
immortaliser ce moment en photo !
Du 2 décembre 2023 au 7 janvier 2024, place de la Liberté (Chennevières)   
Entrée libre et gratuite – Horaires d’ouverture :
Samedi de 14h à 20h
Dimanche de 14h à 19h sauf les 24 et 31 décembre fermeture à 17h
Lundi de 14 h à 19h (accès public à partir de 16h les 4, 11, 18 décembre)
Mardi de 14h à 19h (accès public à partir de 16h les 5, 12 et 19 décembre)
Mercredi de 14h à 19h (accès public à partir de 16h les 6, 13 et 20 décembre)
Jeudi de 14h à 19h (accès public à partir de 16h les 7, 14 et 21 décembre)
Vendredi de 14h à 19h (accès public à partir de 16h les 8, 15, 22 décembre)

©
 D

R

©
 D

R



décembre  2 023 / VIVRE À CONFLANS    19

Illuminations  
et parades lumineuses
Conflans-Sainte-Honorine scintille à l’occasion des fêtes de 
fin d’année. Les Conflanais peuvent admirer les illuminations 
depuis le 30 novembre. L’étincelante magie de Noël 
continuera d’éblouir les petits et les grands lors d’une parade 
enchantée organisée par l’association de commerçants 
Cap Conflans le mercredi 13 décembre à Chennevières. 
Un merveilleux traîneau entièrement recouvert de ballons 
défilera devant les commerces. Les jeunes enfants seront 
même invités à y siéger. À dos de rennes, également en 
ballon, des lutins divertiront le public avec des chants et des 
saynètes. Pour encore plus de fantaisie, une maquilleuse 
installée sous un barnum, près du manège de la place de la 
Liberté, apportera un peu de lumière sur les visages à l’aide 
de paillettes et de couleurs festives.

ÉCHASSES, PERCUSSIONS, JONGLAGE…

Le mercredi 20 décembre, une autre parade lumineuse 
organisée par la Ville promet de continuer à émerveiller les 
Conflanais. Au cours de l’après-midi, lors de deux passages 
de 45 minutes, une échassière, un percussionniste et un 
jongleur déambuleront dans la rue Maurice-Berteaux.
Mercredi 13 décembre de 14h à 18h, place de la Liberté 
(Chennevières) – Mercredi 20 décembre de 15h30 à 18h, 
rue Maurice-Berteaux

Le père Noël fait  
escale à Conflans
En pleins préparatifs avant le Jour J, le père 
Noël s’accordera tout de même une petite 
pause à Conflans-Sainte-Honorine. Les enfants 
pourront profiter de sa présence et le rencontrer les 
13, 16, 20 et 23 décembre. Le père Noël n’arrive jamais 
les mains vides ! Il distribuera de délicieuses friandises 
aux enfants.
Mercredi 13 décembre de 14h à 18h, place de la Liberté  
Samedi 16, mercredi 20 et samedi 23 décembre, de 16h 
à 19h au village de Noël, promenade François-Mitterrand

 Le petit train de Noël  
 circulera dans Conflans  
 le 16 décembre 

Tchou-Tchou ! Tous à bord du petit train de Noël 
pour un circuit à travers la ville. Une animation 
organisée le 16 décembre par Cap Conflans, 
qui vous permettra d’admirer les festivités 
ayant lieu place Auguste-Romagné, place de 
la Liberté et promenade François-Mitterrand. 
Le père Noël fera également partie du voyage. 
Des panneaux seront installés afin d’indiquer 
les stations et les horaires d’arrêt du petit train.
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Ateliers, artisanat et animations au village de Noël

Du 9 au 24 décembre, le village de Noël situé sur les 
quais de Seine, promenade François-Mitterrand, 
mêlera la créativité, la gourmandise et les surprises ! 
La Ville, en partenariat avec la Chambre de métiers et 
de l’artisanat, a sélectionné une trentaine d’artisans 
pour vous permettre de réaliser quelques emplettes. 
À la suite de votre achat, un ticket de tombola vous 
sera donné par les artisans. Pour gagner de superbes 
lots sélectionnés par les artisans, croisez les doigts 
jusqu’au tirage au sort organisé chaque vendredi.

DEUX CHANCES DE GAGNER À LA TOMBOLA

Si la chance n’est pas de votre côté lors du premier 
tirage, ne perdez pas espoir ! La Ville, associée à cette 
initiative, offrira une seconde chance pour les tickets 
perdants. Un tirage au sort sera organisé en janvier 
2024 afin de remporter des chèques-cadeaux chez  
les commerçants conflanais et des places pour les 
Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024.
Les achats de Noël, ça creuse l’appétit ! Lors de votre 
shopping au village de Noël, laissez-vous tenter par 
les mets savoureux d’un food-truck présent sur place 
ou par les délicieux produits des artisans.
Du 9 au 24 décembre, promenade  
François-Mitterrand – Entrée libre
Horaires d’ouverture :
Les mardis et jeudis de 16h à 20h
Les mercredis de 15h à 20h
Les vendredis, samedis et dimanches de 11h à 20h
Artisans présents la première semaine : Palmier Vert, 
Maindora, Écolostris, Artgile, L’Atelier de Christiane, 
Atelier de Maroquinerie en Cuir, L’Atelier de Véronique, 
Haeres Aciei, Bodycasting arts, Jumca, Sandra Hacot, 
Atelier JR, On Ti Dousè, Sandra Sisley Créas

Artisans présents la deuxième semaine : 
Cocotte Céramotte, SAS Respekt, Toulaba c’est 
ici, Nougatinette, IdéOverre, Li-oy, L’Atelier des 
condiments, Les Confitures de l’Atelier, Faten création 
Verre, Kiledoo, Bourdalou, Une cape et deux ailes, 
Karen SEV, On ti Dousè

RÉALISEZ VOS DÉCORATIONS DE NOËL  
AVEC LE COLLECTIF CRÉATIF CONFLANAIS

Le Collectif Créatif Conflanais 
occupera les chalets du village de 
Noël afin de vous proposer différents 
ateliers artisanaux. Le samedi 9 et le 
mercredi 13 décembre, personnalisez 
une décoration de Noël avec le jean en toile de fond 
avec Écolostris. L’Atelier de Véronique vous attendra 
le mercredi 13 décembre afin de confectionner un 
mini-sapin en fil métallique et en perles. Le mercredi 
20 décembre, Toulaba c’est ici vous accompagnera 
lors de la création d’une boule de Noël.
Atelier Écolostris samedi 9 décembre 14h-15h et 
mercredi 13 décembre 16h30-17h30, réservation 
au 06 35 57 27 67 – L’Atelier de Véronique mercredi 
13 décembre 14h-16h, réservation au 06 28 13 71 
14 – Atelier Toulaba, c’est ici mercredi 20 décembre 
14h-15h et 17h-18h, réservation au 06 87 26 34 90

UNE PARENTHÈSE MUSICALE AU VILLAGE  
DE NOËL ET À LA SALLE DES FÊTES

Les 9 et 23 décembre, élevez votre voix lors d’une 
chorale participative avec Art Max. Les notes 
mélodieuses continueront de résonner au village 
de Noël avec la performance de l’ensemble de cuivres 
du Conservatoire George-Gershwin le 20 décembre 
de 16h à 17h. Le vendredi 22 décembre à la salle 
des fêtes, l’association Mabbam organisera une 
Christmas Party pour fêter l’arrivée de Noël.

/// DÉCRYPTAGE
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Le 16 décembre au Festi’Bal 
de Noël : amusez-vous  
avec les associations
Plusieurs associations conflanaises ont élaboré des 
animations divertissantes et conviviales pour les festivités 
de fin d’année. Le samedi 16 décembre, place Fouillère, 
la soirée sera rythmée par le Festi’Bal de Noël. Pour 
pleinement en profiter, arborez l’un des bonnets lumineux 
de Noël distribués par la Municipalité au village de Noël et 
savourez les délicieuses friandises également offertes 
par la Ville. Une occasion d’aller saluer le père Noël 
et ses lutins présents ce jour-là.

CHORALE PARTICIPATIVE À 18H30

L’association Mabbam ouvrira le bal lors  
d’un show de Noël de 16h à 17h. L’USC Danse 
modern’jazz poursuivra en cadence de 17h 
à 17h30. La chorale de Noël Maï Home, 
composée d’une vingtaine de chanteurs, 
propulsera de douces sonorités de 17h30 à 
18h30. Après avoir été envoûté par leurs voix 
mélodieuses, tenez la note à votre tour 
lors de la chorale participative d’Art 
Max de 18h30 à 19h30. L’association 
ZDance prendra le devant de la scène de 
19h30 à 20h, pour des performances 
de claquettes et de majorettes. 
Entre 17h et 21h, accordez-
vous une pause réconfortante 
autour d’un délicieux vin chaud et 
de gourmandises, accompagnés 
des chants des chorales de Noël.
Samedi 16 décembre,  
place Fouillère

 Patinez en famille ou entre amis 

Jusqu’au 7 janvier, la patinoire sera 
de retour sur la place Auguste-
Romagné. Que vous soyez plutôt 
du genre à tenir fermement 
la rambarde ou à tournoyer 
sur la glace, cette piste synthétique 
amusera toutes les générations.
Du 2 décembre 2023 au 7 janvier 2024, 
place Auguste-Romagné – Entrée libre 
et gratuite
Horaires d’ouverture identiques 
au sentier trappeur

Retrouvez toutes les infos sur le Marché du terroir  
et de l’artisanat (15 au 17 décembre) organisé par 
le comité de quartier de Chennevières en lien avec 
la Ville, en page 4 de l’agenda.
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  à la volée  

Une personnalité : 
Théo Curin, je respecte 
énormément sa 
détermination et ses 
performances sportives
—

Un livre :  
Le garçon en pyjama 
rayé de John Boyne
—

Un loisir : faire du sport, 
course à pied, vélo, 
boxe, wakeboard, 
plongée, rugby... 
—

Un plat : pommes de 
terre sarladaises, steak 
aux poivres et sushis
—

Un film : Tu ne tueras 
point de Mel Gibson
—

Un programme TV :  
les actualités sportives
—

J’aime : voyager et 
découvrir de nouvelles 
cultures, partager 
mes connaissances, 
découvrir de nouvelles 
choses, pratiquer 
différentes activités 
sportives, aquatiques 
comme terrestres

« J’aimerais aller le plus 
haut possible en tant 
qu’arbitre, mais je ne veux 
surtout pas brûler les 
étapes. »

   À 21 ans, Sarah Degage fait ses premiers pas 
d’arbitre assistante en 2e division nationale féminine. 
Une fierté pour le Conflans Football Club (CFC) où elle 
a participé à l’éclosion de la section féminine en tant 
que joueuse, éducatrice, arbitre et dirigeante.
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CONFIDENCES GÉNÉRATIONS ///

Sarah Degage
Touche étoile

   À 21 ans, Sarah Degage fait ses premiers pas 
d’arbitre assistante en 2e division nationale féminine. 
Une fierté pour le Conflans Football Club (CFC) où elle 
a participé à l’éclosion de la section féminine en tant 
que joueuse, éducatrice, arbitre et dirigeante.

Vous rappelez-vous vos premiers dribbles 
 sur un terrain de football à Conflans ?
Bien sûr. J’ai toujours été intéressée par ce sport. Mais 
il a fallu d’abord convaincre mes parents qui n’ont pas 
tout de suite accepté de m’inscrire. Les mentalités 
étaient différentes d’aujourd’hui. En 2012, j’avais dix ans 
et il n’y avait pas encore de section féminine au club, je 
me suis donc retrouvée à jouer avec les garçons en U11 
(Ndlr : 11 ans et moins). J’ai eu la chance d’avoir des en-
cadrants bienveillants, ils ne faisaient pas de différence 
et ça m’a beaucoup aidée. Du côté des joueurs, je me 
suis pris quelques remarques parce que j’étais une fille 
et que je me débrouillais plutôt bien mais globalement 
ça s’est bien passé.

Avez-vous participé à la création  
de la section féminine du CFC, en 2015 ?
Lorsque la section s’est créée, j’étais en U13F au PSG, 
on m’a demandé si je souhaitais rejoindre l’aventure, ce 
que j’ai tout de suite accepté. J’ai ensuite préféré me 
consacrer à mon rôle d’éducatrice car l’année suivante 
au PSG (U16F), il y avait beaucoup de joueuses et peu 
de places avec une optique de préformation vers le haut 
niveau, ce qui n’était pas mon objectif.

Avez-vous apprécié cette  
fonction d’éducatrice ?
Je suis quelqu’un de nature timide et réservée. Comme 
éducatrice, j’ai dû apprendre à gérer un groupe et tous les 
à-côtés. J’ai ensuite passé des diplômes et été promue res-
ponsable de la section. Celle-ci a progressé jusqu’à atteindre 
près de 100 filles aujourd’hui. Tout ça m’a fait prendre de 
la maturité, de l’assurance, ça a été bénéfique dans ma vie 
personnelle. Je continue dans ce domaine puisque je suis 
aujourd’hui en 1re année de master dans une école de com-
munication et d’événementiel sportif et je fais mon alter-
nance au District des Yvelines de football.

Comment avez-vous débuté dans l’arbitrage ?
Comme bénévole dans les petites catégories U8 à U12. Ca 
m’a plu et on m’a proposé de passer des formations. J’ai ter-
miné 3e de ma promotion FIA et 1re féminine. J’ai commencé 
au niveau District (Ndlr  : départemental) puis j’ai passé les 
tests pour monter en Ligue (Ndlr  : régional). Mes week-
ends étaient bien remplis : le samedi matin comme coach, 
l’après-midi comme joueuse et le dimanche comme arbitre !

Avez-vous rencontré des difficultés  
à ce poste par nature assez exposé ?
Ce n’est pas toujours simple. En avril 2022, j’ai eu un pro-
blème sur un match avec un dirigeant très véhément. J’ai 
arrêté quelques mois avant de reprendre sur un tournoi 
amical. J’ai alors découvert le poste d’arbitre assistante, un 
autre aspect de l’arbitrage qui m’a beaucoup plu. On accom-
pagne l’arbitre central dans ses décisions, on échange. C’est 
comme ça que j’ai repris goût à cette fonction.

Jusqu’à être promue arbitre assistante 
Fédérale 2 le 1er juillet dernier. Une fierté ?
Oui parce que c’est beaucoup de travail sur le plan théorique 
et aussi physique, les gens ne se rendent pas compte de 
cet aspect-là mais il faut une sacrée préparation. Pour mon 
premier match à ce niveau, nous avons utilisé les oreillettes 
pour communiquer entre les trois arbitres. C’était stressant, 
je suis de plus en plus à l’aise maintenant. Je fais partie des 
plus jeunes arbitres mais nous sommes assez soudées et 
sans concurrence, c’est très convivial. Je me déplace par-
tout en France, je suis allée à Albi par exemple où j’ai pu visi-
ter la ville la veille du match. Je vais me rendre à Strasbourg 
le week-end d’ouverture du Marché de Noël  ! J’ai toujours 
aimé voyager, donc ça me permet d’allier deux passions.

Quel regard portez-vous sur l’évolution  
du football féminin et quelles sont  
vos ambitions ?
L’évolution est positive, les mentalités changent. L’équipe de 
France féminine est plus sur le devant de la scène, l’arbitrage 
féminin également grâce à Stéphanie Frappart. La Fédéra-
tion est dans l’optique de professionnaliser davantage le 
football féminin, notamment au niveau de 
l’arbitrage. Pour ma part, j’aimerais aller 
le plus haut possible en tant qu’arbitre, 
mais je dois prendre de l’expérience et 
je ne veux surtout pas brûler les 
étapes.
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NOM / PRÉNOM : _______________________________________________________________________________________

EMAIL / NUMÉRO DE TÉLÉPHONE : __________________________________________________________________

PRODUITS COMMANDÉS : _____________________________________________________________________________

PASSEZ COMMANDE AVANT LE 15 DÉCEMBRE INCLUS ET LAISSEZ VOTRE COUPON À VOTRE BOUCHER

Bon de 5€
Sur votre repas de fête

POUR TOUTE COMMANDE BOUCHERIE AVANT LE 16 DÉCEMBRE*

*bon de réduction immédiat à partir de 50€ d’achat au rayon boucherie

www.patisserie-osmont.fr
41, rue Maurice Berteaux

78700 Conflans-Ste-Honorine
Tél. : 01 39 72 61 39

4% de Remise !
 Sur www.patisserie-osmont.fr

Commandez nos merveilles gourmandes 
avant le 21 décembre minuit pour des fêtes enchantées !!

  À l’occasion de la Semaine des droits de l’enfant, 
les petits et les grands ont participé à différents événements 
de sensibilisation organisés par Conflans, Ville amie des enfants, 
en partenariat avec l’Unicef.

 COMMANDEZ UN LARGE CHOIX 
DE PRODUITS EN LIGNE

CONFLANS-SAINTE-HONORINE

 https://www.e.leclerc/mag/e-leclerc-conflans 

Maison, jeux et jouets, puéricultures,
jardin, espace culturel, vins...

 COMMANDEZ UN LARGE CHOIX 
DE PRODUITS EN LIGNE

CONFLANS-SAINTE-HONORINE

 https://www.e.leclerc/mag/e-leclerc-conflans 

Maison, jeux et jouets, puéricultures,
jardin, espace culturel, vins...

NETTOYAGE INDUSTRIEL

La qualité est notre passion

89 rue Gabriel-Péri 78500 SARTROUVILLE
Tél. 01 39 13 90 90

contact@snep-nettoyage.fr
www.snep-nettoyage.fr
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01.39.72.33.11

A p p l i c a t i o n s  d u  f r o i d  e t  d e  l ’ a i r  c l i m a t i s é
À CONFLANS DEPUIS 31 ANS

AU SERVICE DES ENTREPRISES ET DES PARTICULIERS

PLOMBERIE CHAUFFAGE  
CLIMATISATION

INSTALLATION de pompes à chaleur
CRÉATION de salles de bains

DÉPANNAGE ENTRETIEN  
MAINTENANCE

Yohann MARIN  06 13 60 66 28

2023

AFACLIM - 1, rue Charles Bourseul - CONFLANS - 01 39 72 33 11 - contact@afaclim.fr

TOUTE L’ÉQUIPE VOUS SOUHAITE DE JOYEUSES FÊTESTOUTE L’ÉQUIPE VOUS SOUHAITE DE JOYEUSES FÊTES

CABINET DE NEUROFEEDBACK DYNAMIQUE

 www.neuroconfluence.com
 

Sol ine Dennler Donatiu -  07 82 11  57 09
5 Rue du Plateau du Moul in,  Conflans Ste Honorine

Gestion des émotions
Phobie scolaire
Concentration
Capacité d'attention
Hyperactivité
Confiance en soi
Troubles du sommeil

Méthode naturelle 
d'auto-régulation du cerveau, 

issue des neurosciences 
adaptée aux enfants et aux adultes.

 
Musclez votre cerveau pour mieux

vivre le quotidien !

FORMATIONS  AM – A1 – A2 - B – BA  AAC (Dès 15 ans)

& 01 39 72 91 96
mail : lmautoecole@orange.fr

52, rue du Maréchal 
Maunoury - Conflans
Quartier Fin d’Oise Pont Eiffel

Prend et ramène à domicile
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NOM / PRÉNOM : _______________________________________________________________________________________

EMAIL / NUMÉRO DE TÉLÉPHONE : __________________________________________________________________

PRODUITS COMMANDÉS : _____________________________________________________________________________

PASSEZ COMMANDE AVANT LE 15 DÉCEMBRE INCLUS ET LAISSEZ VOTRE COUPON À VOTRE BOUCHER

Bon de 5€
Sur votre repas de fête

POUR TOUTE COMMANDE BOUCHERIE AVANT LE 16 DÉCEMBRE*

*bon de réduction immédiat à partir de 50€ d’achat au rayon boucherie

www.patisserie-osmont.fr
41, rue Maurice Berteaux

78700 Conflans-Ste-Honorine
Tél. : 01 39 72 61 39

4% de Remise !
 Sur www.patisserie-osmont.fr

Commandez nos merveilles gourmandes 
avant le 21 décembre minuit pour des fêtes enchantées !!

JEUNESSE GÉNÉRATIONS ///

Les enfants découvrent  
l’univers du cirque
L’art du cirque s’est invité à l’accueil de loisirs 
Basses-Roches durant la première semaine des 
vacances d’automne. Les enfants de 6 à 12 ans 
ont pu découvrir l’univers circassien lors d’un 
atelier organisé par l’association Le Petit Peuple, 
en collaboration avec la Ville. Une nouvelle 
activité périscolaire rapidement apprivoisée par 
les jeunes participants qui se sont surpassés en 
faisant preuve d’adresse, d’écoute et d’entraide. 
Au-delà d’apporter une activité ludique et inédite, 
cette sensibilisation à l’art du cirque fait appel, 
selon Josiane Simon, Adjointe au maire déléguée 
à la Scolarité, « à des qualités essentielles telles 
que la confiance en soi et à l’autre, la patience et 
l’écoute de son corps ».

Une enrichissante semaine sur  
LES DROITS DE L’ENFANT

  À l’occasion de la Semaine des droits de l’enfant, 
les petits et les grands ont participé à différents événements 
de sensibilisation organisés par Conflans, Ville amie des enfants, 
en partenariat avec l’Unicef.

SOUTENEZ LE RALLYE HUMANITAIRE 
DE DEUX CONFLANAISES
À l’occasion du 4L Trophy 2024, un rallye 
solidaire à bord d’une Renault 4L, Amélie 
Heronneau et Eurhone Delacourt, amies 
d’enfance conflanaises âgées de 23 ans, se 
rendront vers le sud du Maroc. Une aventure 
qui permettra d’acheminer des fournitures 
scolaires aux enfants et de participer au 
financement de projets de construction 
d’écoles. Pour accomplir ce projet, les deux 
jeunes pilotes ont besoin de vous ! Avec une 
participation financière, le duo disposera votre 
encart publicitaire sur sa voiture et mettra en 
avant votre logo sur ses réseaux sociaux.
Contact : vrooum4L@gmail.com

L
e 15 novembre, les membres des 
Conseils municipaux jeunes et 
enfants ont été très impliqués lors 
d’un plaidoyer sur l’eau, animé par 
Philippe Jond-Necand, intervenant 

pour l’Unicef. Les jeunes élus ont posé des 
questions sur l’impact du manque d’accès 
à l’eau chez les enfants. En début de soi-
rée, les encadrants du milieu sportif, les 

associations, les établissements scolaires 
et les animateurs de la Ville ont écouté 
avec attention Christophe Macé, principal 
de collège et ancien référent harcèlement 
pour l’académie de Versailles, lors de la 
conférence-débat Stop à la violence dans 
le sport.

LES ACCUEILS DE LOISIRS AU CINÉMA
Les participants ont pu comprendre les 
mécanismes du harcèlement et décou-
vrir des outils pour aider les enfants 
victimes. Le 22 novembre, au cinéma 
Pathé Conflans, les films Grosse colère et 
fantaisies et Neneh Superstar ont été pro-
jetés aux enfants des accueils de loisirs. 
Ces séances pédagogiques ont permis de 
les sensibiliser à la différence, à la diver-
sité ainsi qu’à la gestion et l’acception 
des émotions.
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   À peine lancé par la Ville, le nouvel atelier remue-méninges a déjà 
trouvé son public. Les participants stimulent leurs capacités cognitives 
sous une forme ludique.

Vous ne nous 
connaissez 
pas? Tant 
mieux! C’est la 
preuve de notre 
efficacité. sefo-eau.com

Incolores, transparents, presque 
invisibles à vos yeux... Nous 
travaillons sans être vus.. Notre 
discrétion résonne dans ce monde 
bruyant.

La SEFO, ce sont 50 
professionnels engagés vers un 
objectif commun: faire en sorte 
que chaque jour, l’eau parvienne à 
des milliers de foyers. 

Sans même que vous vous en 
doutiez. 

Vous fournir un service public 
essentiel est la vocation de 
nos équipes. 
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4, 11 et 18 décembre : ateliers piscine à 10h50 au Centre aquatique 
6 décembre : atelier remue-méninges et atelier d’écriture
7 décembre : cabaret, inscription auprès de l’Espace retraités
8 décembre : Téléthon, de 14h à 17h. bric à brac, vente de gâteaux et de 
créations réalisées par l’atelier artistique du Clos-de-Rome
11 décembre : Ciné senior à 14h30 au Pathé Conflans, film à définir
12, 13 et 14 décembre : distribution des colis de Noël (lire ci-contre)
13 décembre : atelier d’écriture
28 décembre : Café solidaire ouvert à tous au foyer Les Pincerais 

Sur inscription au 01 34 90 06 30 (Les Pincerais),  
01 34 90 89 69 (Espace retraités). 

L’Espace retraités propose des ateliers de maintien 
en forme et de sophrologie toutes les semaines, 

renseignements et inscriptions au 01 34 90 89 69. 
Le foyer Les Pincerais propose un déjeuner tous les 
midis, une marche en petit groupe et des ateliers 

créatifs tous les mercredis, des jeux divers tous les 
après-midis de 13h30 à 16h20-17h, sauf le lundi, 

sur inscription au 01 34 90 06 30.

VO
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SENIORS GÉNÉRATIONS ///

Des colis de Noël 
pour réchauffer  
les cœurs
Les seniors conflanais âgés de 
70 ans et plus sont conviés par 
la Ville à un délicieux déjeuner 
ponctué d’un surprenant 
spectacle lors du banquet 
du Maire, du 9 au 11 janvier 
2024 au gymnase Pierre-
Ruquet. Il se peut que certains 
d’entre eux ne puissent s’y 
rendre. Pas de panique ! Ils 
pourront dans ce cas emmener 
cette parenthèse festive 
directement chez eux : ce sont 
les colis de Noël. Ceux qui ont 
choisi cette option pourront 
les récupérer les 12, 13 et 
14 décembre de 9h à 17h30, 
à la salle Jean-Maurice-Le-
Brun (se présenter avec son 
carton d’invitation). Entre une 
terrine, un plat chaud, des 
chocolats et une bouteille de 
vin, ce « banquet à emporter » 
ravira leurs papilles. Pour une 
ou deux personnes, ces colis 
gastronomiques apporteront 
la fête dans les assiettes !
Renseignements à l’Espace 
retraités : 01 34 90 89 69

Les seniors ne ménagent   
PAS LEURS MÉNINGES

   À peine lancé par la Ville, le nouvel atelier remue-méninges a déjà 
trouvé son public. Les participants stimulent leurs capacités cognitives 
sous une forme ludique.

P
endant la Semaine bleue, début octobre, 
la Ville a testé un nouvel atelier : remue-
méninges. Un lancement couronné 
de succès avec une quinzaine de per-
sonnes présentes autour de la table, 

dans la grande salle de la maison de quartier 
Chennevières. Anagrammes, textes à trous, 
syllabes assemblées, mots mystères, jeux de 
culture générale, d’observation et de calcul… 
L’animatrice Christelle Goudeau enchaîne les 
défis pour nos seniors qui y prennent mani-
festement du plaisir  : «  Cela demande de la 
concentration, de l’observation, de la réflexion. 
Ces exercices font travailler le cerveau et plus 
on exerce les capacités cognitives, plus elles 
se réactivent. Si on entraîne régulièrement ces 

fonctions, on devient plus alerte, y compris dans 
les tâches de la vie quotidienne. » 

ÉGALEMENT DES ATELIERS  
MÉMOIRE ET ÉCRITURE
C’est en constatant l’affluence aux ateliers 
mémoire, organisés deux fois par semaine 
depuis 2004, que la Municipalité a décidé d’étof-
fer son offre à destination des seniors conflanais. 
D’abord proposé une fois par mois le mercredi 
matin, l’atelier remue-méninges va passer à 
deux séances mensuelles dès janvier 2024. 
Par ailleurs, les ateliers écriture se poursuivent 
le mercredi après-midi pour celles et ceux qui 
aiment prendre la plume et créer leur univers…

Rens. à l’Espace retraités : 01 34 90 89 69
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  La Médiathèque Blaise-
Cendrars ne manque pas 
d’inspiration en cette période 
hivernale. Des évènements 
variés sont organisés ce mois-ci.
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  La Médiathèque Blaise-
Cendrars ne manque pas 
d’inspiration en cette période 
hivernale. Des évènements 
variés sont organisés ce mois-ci.

Les majorettes  
se lancent des défis
Les bâtons ont tournoyé lors du 
championnat solo de majorettes, organisé 
par l’association ZDance78 en partenariat 
avec la Fédération française de musique 
et majorette, le 19 novembre, au gymnase 
Pierre-Ruquet. 47 candidates de tous les 
âges ont performé devant un jury afin de se 
hisser sur le podium. Durant la délibération, 
les familles et amis, présents en nombre, 
ont pu profiter d’un impressionnant show 
de pompons. Trophées, médailles et petits 
cadeaux ont été remis par le Maire, Laurent 
Brosse, des élus et des membres de 
ZDance78. 

LE VOLLEYEUR NICOLAS SZERSZEN 
DISTINGUÉ AU HALL OF FAME
Début octobre, l’ancien joueur du Conflans-
Andrésy-Jouy Volley-Ball Nicolas Szerszen 
a vécu un moment intense aux États-Unis. 
L’université d’Ohio State, où il suivi son cursus 
sportif et étudiant, l’a officiellement intronisé 
dans son Hall of Fame. Une distinction 
exceptionnelle, réservée aux joueurs qui ont 
marqué l’établissement de leur empreinte. 
Actuellement joueur professionnel en 
1ère division polonaise, Nicolas Szerszen a 
remporté deux titres NCAA (2016 et 2017) 
avec Ohio State, recevant plusieurs trophées 
dont celui de MVP (meilleur joueur).

S
amedi 9 décembre, de 11h à 12h30, 
en partenariat avec la librairie Les 
P’tits papiers, la rencontre-dédicace 
avec l’auteure de l’enquête dessinée 
Crayon noir  : Samuel Paty, histoire 

d’un prof, Valérie Igounet et l’illustrateur Guy 
Le Besnerais, aura une résonance particulière 
à Conflans-Sainte-Honorine. L’évènement, 
animé par le journaliste Jean-Marie Durand, 
prévoit notamment un échange entre les invi-
tés et le public. La réservation est conseillée.

LE SPORT À L’HONNEUR
Jusqu’au 20 décembre, les sportifs peuvent 
également se retrouver librement autour de 
l’exposition Histoire, sport et citoyenneté. 
Elle retrace les évènements marquants et 
le contexte géopolitique associé aux Jeux 
Olympiques depuis 1896. Une préparation 
intellectuelle idéale avant les Jeux de Paris en 
2024, Conflans étant labellisée Terre de Jeux.

5, rue Auguste-Romagné – 01 34 90 38 72

Plus d’informations sur l’exposition Histoire, 
sport et citoyenneté  
via le site https://casdenhistoiresport.fr/
exposition/exposition-augmentee/ 
1896-athenes-alfred-hajos-
engagement?ouverture-ssmenu=oui

CULTURE, SPORT ET ASSOCIATIONS PASSION /// 

En décembre, la Médiathèque  
SUR PLUSIEURS FRONTS 

  Des fils et des contes 

Durant plusieurs mois, les 
contributeurs de la Médiathèque 
et des couturières de 
l’association À plates coutures 
ont réalisé un tapis sur le thème 
de la marine pour l’espace Les 
P’tits clous à destination des 
0-3 ans. Le 9 décembre, de 10h 
à 11h, parents et enfants sont 
invités à découvrir leur travail et 
à écouter les histoires capturées 
par leurs aiguilles. 

DES SUBVENTIONS DE GPS&O POUR LES ASSOCIATIONS
La communauté urbaine Grand Paris Seine & Oise (GPS&O) soutient les 
acteurs associatifs du territoire. Jusqu’au 24 décembre, elle propose 
diverses subventions : insertion, culture, habitat, sport, politique de la 
ville, écologie, déchets, développement économique, enseignement 
supérieur… 

https://gpseo.fr/votre-communaute-urbaine/lorganisation-administrative/ 
les-subventions-et-politiques-de-soutien-de-0

©
 D

R
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   /// FORUM

Voici un florilège de publications trouvées sur Facebook,  
X et Instagram en novembre.
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TRIBUNES LIBRES ///

Le journal municipal s’ouvre à l’expression de tous les groupes composant le Conseil municipal, chacun d’eux disposant d’un espace égal conformément au règlement intérieur. La teneur des propos n’engage que leurs auteurs.

CONFLANS EN AVANT ! Donner du sens à la transformation urbaine

/// Groupe Conflans en Avant ! – Hôtel de Ville, 63 rue Maurice-Berteaux, 78700 Conflans-Sainte-Honorine – conflansenavant@gmail.com

La centralité de Chennevières constitue aujourd’hui un second centre-
ville de la commune. Elle rassemble de nombreuses maisons et ensembles 
d’habitation, un groupe scolaire, une halle de marché, près d’une centaine de 
petits commerces et services à rez-de-chaussée des bâtiments, de nombreux 
cabinets médicaux et une moyenne surface alimentaire. L’ensemble s’organise 
autour d’un espace public fédérateur  : la place de la Liberté, espace public 
d’environ 9 000 m2. Redynamiser et valoriser ce quartier trop longtemps oublié 
est une nécessité mais cette transformation urbaine doit avoir du sens ; elle 
doit respecter une identité et une histoire forte, tout en intégrant les nouveaux 
usages pour répondre aux enjeux d’un projet urbain qui s’inscrit dans le temps 
long. C’est pourquoi réunions publiques, ateliers, balades urbaines, comité 

utilisateurs… tous les outils utiles seront mis en place par la Municipalité sur ce 
grand projet, comme sur chaque projet de transformation urbaine qui propose 
une nouvelle façon d’écrire la ville. Le changement peut être angoissant parce 
qu’il oblige à sortir de ses certitudes, à aller de l’avant mais, dans la concertation, 
il permet de s’adapter aux nouvelles attentes de chacun, de concilier qualité de 
vie et durabilité. Certains, faute de projets, préfèrent l’immobilisme à l’action. 
En se mobilisant, en vous mobilisant pour ce grand projet, Conflans en avant ! 
joue pleinement son rôle de développeur et de garant de l’avenir !

ICI CONFLANS ! Mieux lutter contre les violences faites aux femmes

/// Groupe Ici Conflans ! Retrouvez nos propositions et faites vos suggestions sur le site https://ici-conflans.fr

Le 25 novembre dernier, la Journée internationale de lutte contre les violences 
faites aux femmes a donné lieu, notamment en France, à de nombreuses 
manifestations et actions réclamant davantage de volonté politique et de 
moyens pour combattre ce fléau mondial.
Même dans les pays démocratiques, de nombreuses femmes subissent 
encore la violence machiste, fruit d’une longue culture patriarcale. Et cela, en 
famille, au travail, en politique, comme dans les transports, la culture, le sport, 
la santé… En France, depuis 2017, 844 féminicides ont été commis par leurs  
(ex)conjoints, faisant plus de 1 000 orphelins ! Le nombre de femmes subissant 
des violences conjugales ne diminue pas (213 000 par an), les viols ou tentatives 
non plus (94  000 par an). A ces violences physiques s’ajoutent menaces, 

insultes, harcèlement en cas de rupture, qui constituent d’intolérables violences 
psychologiques. Signe encourageant, les femmes osent davantage porter 
plainte et les tribunaux tendent à mieux les écouter, et à punir leurs agresseurs. 
Beaucoup reste à faire néanmoins pour mieux prévenir ces violences et mieux 
aider les victimes : notamment, développer les lieux d’accueil pour ces femmes 
et leurs enfants à brève échéance, sensibiliser les élèves à cette question dès 
le primaire et accroître les effectifs de sécurité intervenant à domicile. Nos élus 
doivent faire preuve d’une réelle volonté politique pour adopter ces mesures. 
Encore faudrait-il que ces élus aient conscience de ce fléau et qu’ils soient eux-
mêmes exemplaires en la matière.

CONFLANS-SANS-ÉTIQUETTE La gauche est en crise de leadership

/// Groupe Conflans-Sans-Étiquette – 06 50 65 02 72 – conflans2020@gmail.com – https://www.conflans-sans-etiquette.fr – Réseaux sociaux : Conflans en tête

Au cœur de Conflans-Sainte-Honorine, une crise de leadership secoue le 
paysage politique de la gauche. Depuis le début du mandat municipal actuel, 
le groupuscule hétérogène de politiciens de gauche, théâtre de manœuvres 
politiques et de coups tordus, est plongé dans une série de démissions et de 
remaniements, signalant une période de turbulence et d’incertitude. Le groupe 
de gauche est désormais en proie à des luttes internes de pouvoir et à une 
instabilité croissante. 
Au centre de cette crise, se trouve Maria Escribano, une personnalité 
émergeante de la Nupes, connue pour son extrémisme et son manque apparent 
de convictions politiques stables. Sa récente affiliation avec le Parti socialiste 
et son aspiration au leadership ont créé des vagues. Son élection contestée au 

secrétariat de section du PS a suscité des controverses, mettant en lumière ses 
compétences en manipulation politique et exacerbant les tensions internes. 
L’absence d’une direction claire et unifiée du bureau de section du PS a laissé 
un vide, permettant à des personnes comme Escribano de gagner en influence, 
malgré les conflits et les oppositions qu’elle suscite. 
La capacité da la gauche à surmonter cette crise définira non seulement son 
avenir immédiat, mais aussi le cours de la politique locale dans les mois et 
années à venir. 
En même temps, nous prenons acte de la condamnation de Laurent Brosse à 
1 an de prison avec sursis et 5 ans d’inéligibilité et du souhait de son avocate 
de faire appel.

ENSEMBLE POUR CONFLANS Quel avenir pour la majorité municipale ?

/// Mickaël LITTIERE, Président du groupe ENSEMBLE POUR CONFLANS - Ensemblepourconflans@gmail.com / www.ensemble-pour-conflans.fr (en construction)

Le 20 octobre, le maire de notre ville était reconnu coupable de harcèlement 
moral, violences volontaires, agression sexuelle et séquestration. 
Le tribunal correctionnel de Versailles a alors prononcé une peine de 12 mois de 
prison assortis d’un sursis probatoire, ainsi qu’une peine de 5 ans d’inéligibilité, 
une inscription au fichier des délinquants sexuels et l’obligation de suivre un 
stage en lien avec les violences conjugales et sexistes. 
Un appel a été interjeté, le maire est donc toujours présumé innocent. 
Notre groupe ne souhaite entrer dans aucune polémique, nous prenons acte de 
cette décision et la justice suivra son cours. 
Nous ne pensons qu’à l’intérêt supérieur de notre ville. 
Cependant, nous pouvons nous interroger sur les conséquences que cette 

affaire judiciaire fait peser sur notre ville. 
Comment le maire peut-il se consacrer entièrement à notre ville alors que la 
suite de son mandat est très incertaine ? 
Si l’inéligibilité se confirmait, les Conflanais se retrouveraient avec un nouveau 
maire qu’ils n’ont pas choisi. Est-ce le contrat initial et démocratique passé 
avec les électeurs lors des élections ? 
Parce que nous n’entendons pas de réponse satisfaisante à ces questions, 
nous estimons que le maire doit prendre ses responsabilités. Le maire doit 
répondre aux questions que vous vous êtes posées légitimement, en apprenant 
cette affaire dans la presse. Le maire doit prendre la parole et expliquer lui-
même les conséquences d’une telle condamnation pour la ville. 



32    VIVRE À CONFLANS   /  décembre  2 023

Adressez votre petite annonce  
avant le 10 du mois  

précédant la parution à :  
petites-annonces@mairie-conflans.fr

Annonces publiées dans l’ordre d’arrivée  
et dans la limite de la place disponible.  

Les annonces engagent votre responsabilité, 
le VAC ne saurait être tenu responsable 

de leur contenu.

Petites annonces

Je donne des cours de guitare en appliquant une 
méthode sans solfège à domicile. 06 50 26 30 31

Diplômée en droit, commerce et finance, je 
propose des cours particuliers dans toutes les 
matières et pour tous les niveaux.  
Suivi personnalisé, préparation aux examens, 
stage intensif pour une remise à niveau…  
23 à 26 €/heure. 06 50 41 67 96

Professeur de mathématiques, propose des 
cours particuliers à votre domicile, niveaux 
primaire, collège et lycée. 06 19 76 47 72

Professeur certifié de Lettres modernes, je 
propose des cours de français niveau primaire, 
collège et lycée avec une méthode adaptée 
au profil et aux objectifs de l’élève ainsi qu’une 
préparation au brevet et au bac de français.  
07 44 60 38 70

Entraîneur et coach sport santé diplômé, je peux 
vous accompagner dans votre projet de remise 
en forme à votre domicile, en studio privé ou en 
plein air. En solo, en duo ou en petits groupes, 
progressez rapidement tout en vous amusant !  
06 74 40 16 86 – www.flavien-allart.fr

Enseignante depuis plus de 20 ans dans les 
quartiers difficiles de Paris, je peux aider votre 
enfant en école primaire face à des difficultés 
de lecture ou en mathématiques. 06 61 87 71 87

Femme ingénieure propose des cours de soutien 
en mathématiques niveaux collège et lycée avec 
une méthode adaptée au profil et aux objectifs  
de l’élève. 06 52 30 11 62

 POUR LA MAISON
À vendre : lit d’enfant neuf, marque Aubert, 
modèle « parapluie » au prix de 55 €.  
01 39 72 68 53

Je vends un home cinéma DVD Bose 3 21 GS, 
système Bose complet en très bon état. Prix à 
débattre. 06 83 70 20 72

Je vends une table informatique ou pour un 
autre usage de couleur noire avec 3 supports 
démontables. Table en verre épais 1 cm, longueur 
123 cm, hauteur 127,5 cm. Prix 150 € à débattre. 
06 63 51 13 02

Jeune homme âgé de 17 ans, sérieux et ponctuel, 
je suis à la recherche d’un job en parallèle de 
mes études. Je suis disponible pour garder vos 
enfants, le soutien scolaire, l’aide aux courses et 
toutes tâches ménagères ou de jardinage, service 
en restauration, assistance pour particulier. 
Disponible le week-end toute la journée, le mardi 
à partir de 16h et toutes les vacances. Possibilité 
les autres jours de la semaine en fonction de mon 
emploi du temps. 06 36 19 92 93

Femme sérieuse ayant deux enfants ainsi que 
des références écrites vérifiables, je propose 
de garder vos enfants de façon ponctuelle ou 
régulière, en journée, après l’école ou en soirée 
dans le quartier Fin-d’Oise (écoles Paul-Bert, 
Gaston-Rousset). Dotée d’un bon français, je peux 
également aider vos enfants avec patience et 
bienveillance dans leurs devoirs après l’école.  
07 80 24 98 91

Étudiante infirmière en 3e année, je peux garder 
vos enfants de manière ponctuelle en journées, 
soirées, week-ends et vacances scolaires.  
06 22 90 34 95

Nous sommes 5 scouts du groupes SGDF de 
Conflans-Sainte-Honorine et nous proposons 
des services de baby-sitting, ménage, services 
lors d’anniversaires, mariages, jardinage ou 
encore déménagements afin de financer nos 
projets. 06 52 24 23 43 – 06 17 28 22 06  
lescompalpitants@gmail.com 

 COURS 
Professeur certifié de Lettres modernes, 
je peux donner des cours de français à votre 
enfant : méthodologie, aide, suivi personnalisé, 
préparation au brevet et au bac de français.  
06 71 37 92 90

Enseignant en mathématiques, je propose 
de l’aide aux devoirs à domicile. 06 15 50 89 68

Enseignement, formation et assistance 
informatique individuelle et personnalisée pour 
retraités ou débutants par un jeune ingénieur. 
Ordinateurs (Mac/Windows), téléphones, 
imprimantes et autres matériels informatiques. 
Réponses à toutes vos questions (mail, 
Internet…), explications, conseils d’achat et 
accompagnement en magasins, installation, 
petites réparations, etc. Réduction pour les 
Conflanais. Crédit d’impôt à hauteur de 50 %.  
07 49 05 36 63

 EMPLOI 

Jeune femme de 26 ans et résidant à Conflans, 
je propose des services de baby-sitting, d’aide 
aux devoirs, sorties d’école ainsi que des cours 
particuliers en mathématiques et en anglais. 
Disponible immédiatement en semaine et le 
week-end. 07 77 85 17 57

Étant en situation de handicap, je recherche une 
personne pour m’accompagner lors de sorties 
quotidiennes (courtes balades), idéalement  
1 à 2 fois/semaine durant 1h maximum.  
06 71 79 42 34

Élève en classe de terminale âgée de 17 ans  
et expérimentée dans le baby-sitting, je peux  
garder vos enfants toute la semaine durant la 
période des vacances scolaires, le matin très tôt 
et à votre domicile. Disponible également le jeudi 
et le vendredi après l’école jusqu’à 19h maximum. 
Tarif : 7,50 € par heure. 07 53 87 24 23  
ou jndienguila@gmail.com

Jeune femme sérieuse, je cherche à vous aider 
dans l’entretien de votre maison ainsi que pour 
le repassage. J’ai une expérience professionnelle 
de plusieurs années dans un pressing. Je peux 
récupérer votre linge à domicile et le ramener.  
06 24 75 36 13

Je suis à la recherche d’une couturière sachant 
broder des petits motifs pour une pose de rideaux 
à adapter aux vitres. Contactez-moi le matin ou 
après 15h au 07 82 84 81 53

Je dispense des ateliers à domicile sur la  
gestion du stress, du sommeil et des émotions. 
06 26 73 00 56

Personne sérieuse avec expérience, je vous 
propose un service de repassage. Je peux venir 
chercher votre linge et le livrer. 06 83 24 55 04

Jeune femme cherche à effectuer des heures  
de ménage déclarées. Disponible le lundi toute 
la journée, le mardi et le vendredi après-midi.  
12 € de l’heure. 06 25 64 81 90 

Passionnée par nos animaux depuis 
toujours, disponible pour garder votre animal 
à votre domicile pendant votre absence. Câlins, 
jeux, hygiène... 06 60 26 26 97

Homme âgé de 64 ans propose des services à 
la personne. Je peux m’occuper du jardinage, 
des petits bricolages, accompagnement en tout 
genre, lecture, courses... Toutes vos propositions 
seront les bienvenues. 06 64 37 37 59
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 LIVRES / LOISIRS
Je suis à la recherche du livre Et quand  
viendra la fin du voyage de Régine Deforges  
en édition grand format chez Fayard, tome 10  
de la collection bicyclette bleue. 06 68 84 98 12

Vends un tapis d’éveil à 15 €, une écharpe de 
portage « Je porte mon bébé Basic » à 15 €  
et un coussin d’allaitement à 10 €.  
06 33 98 82 59

Je vends un vélo d’appartement avec écran 
intégré de la marque Energetics en excellent état, 
multifonctions, brûle calories, temps effectué, 
distance parcourue, pulsation cardiaque, au prix 
de 185 €. 06 63 51 13 02

Je mets à la vente un banjo et une mandoline. 
Prix à débattre. 06 40 09 25 11

Musicien vend des CD d’accordéon. Demander 
Alain au 06 18 78 80 02

À vendre encyclopédie Larousse en parfait état, 
20 volumes au prix de 50 € ainsi qu’un très 
important lot de livres divers pour 5 €.  
01 39 72 68 53

 VÊTEMENTS
Je vends des jolies combinaisons  
molletonnées avec capuche pour bébé de  
3 mois à 10 € avec des chaussons rouge/écru. 
Je mets également à la vente des chaussons  
12 mois bleu clair/motifs pingouin, des sous-
pulls, des vestes polaires pour fille  
de 8 à 12 ans entre 3 et 4 €. Très bon état.  
06 65 88 31 83

Vends vêtements fille en très bon état du  
8 à 14 ans pour le prix de 0,50 € pièce.  
01 39 19 20 64

Je vends des vêtements de grossesse en très bon 
état ainsi que des vêtements de bébé de 1 mois à 
18 mois à petits prix. 06 33 98 82 59 

À vendre manteau ¾ en peau retournée noir et 
rouge taille 44 en très bon état au prix de 30 €. Je 
vends également une parka rouge doublée polaire 
marine taille 42/44, peu portée, pour 30 €.  
06 19 24 00 71

À vendre : landau ancien gris clair pour poupées 
anciennes de collection en très bon état à 50 € 
ainsi qu’un beau lustre ancien à 5 branches 
en laiton à retaper au prix de 50 €. Photos sur 
demande. Je vends également un grand abat-
jour neuf fait par un artisan décorateur pour 
habiller un objet monté en lampe pour 60 € et 
également à la vente un four Whirlpool JQ 280 
fonction grill, chaleur tournante, décongélation 
et vapeur 6e à 80 €. 06 03 05 72 16

Je mets à la vente du mobilier pour chambre 
d’enfant/ado dont des meubles intégrant 
un lit mezzanine, un bureau et une penderie. 
Coloris bois hauteur 180 cm, largeur 194 cm, 
profondeur 100 cm. Je vends également un lit 
simple et un matelas, couleur bois (longueur 
199 cm, largeur 102 cm) ainsi qu’une armoire 
avec penderie, compartiments, tiroirs du 
même coloris (hauteur 197 cm, largeur 92 cm, 
profondeur 54 cm). Très bon état. Prix à 
débattre. 06 42 17 47 20

À vendre : 2 lits, matelas sommiers de 90 cm 
en BEG ainsi qu’un cadre de lit de 140 cm en pin.  
État neuf. 06 04 43 12 43

Je vends un ensemble de marque Bébé Confort 
composé d’une embase, une poussette, une 
nacelle et un maxi cosi en très bon état.  
Je vends également de nombreux vêtements 
pour fille de 0 à 4 ans. Prix à débattre.  
06 74 40 16 86

Vends matelas 140x190 encore emballé après 
déménagement en très bon état. Épaisseur 
d’environ 20 cm et un sommier avec lattes  
au prix de 250 €. Vends également téléviseur  
Tucson 80 cm à 70 €. 06 85 21 32 15

À vendre 30 casiers à bouteilles de 6 bts en  
terre cuite à 10 € pièce, à venir chercher à 
Conflans-Sainte-Honorine. 06 88 62 56 58

Je vends un matelas en très bon état, 20 cm 
d’épaisseur, 100x190 cm, acheté 500 €, vendu 
80 € ainsi qu’un meuble de rangement type 
confiturier, en chêne, à 40 €. Très bon état.  
06 33 98 82 59

Je vends un halogène laqué noir et doré hauteur 
1m 80, une lampe salon saumon et une lampe 
salon bleu et jaune également au prix de 20 € 
chacun. 06 19 24 00 71

 ÉQUIPEMENTS
Vends fauteuil médicalisé, releveur et relaxation, 
électrique. Bouton sur le côté du fauteuil donc pas 
de télécommande qui se perd. Couleur bleu foncé. 
État neuf. Dimensions : hauteur arrière 115 cm, 
largeur 75 cm, profondeur 75 cm. Prix de vente 
150 €. 06 64 25 10 26

Je vends un smartphone Ordissimo écran 5,5’’, 
photo 13 Mpx, Internet 4G, mémoire 32 Go, toutes 
applis. Neuf et dans son emballage d’origine. Valeur 
249 €, vendu à 100 €. 06 10 75 14 26

À vendre un harnais de sécurité bâtiment complet 
pour 30 €, un corde varappe diamètre 10 – 50m 
pour 20 €, des cuissards neufs taille 41 à 18 €, une 
perceuse Lesto TBE à 12 €, un couteau touareg 
ancien à 10 €, un socle forets (75) professionnel 
forets au dixième à 40 €. Je vends également un 
très ancien chapeau de cow-boy en cuir  
pour 7 €. Contactez-moi entre 18h et 19h au  
07 55 10 69 60

 IMMOBILIER
Je propose une sous-location d’un cabinet de 
21 m2 dans le centre-ville de Conflans-Sainte-
Honorine au sein d’un centre pluridisciplinaire. Salle 
de consultations et modulable selon votre pratique, 
idéale pour les groupes et accompagnement 
individuel tel que la psychomotricité, orthophonie, 
ergothérapie ou autres activités thérapeutiques. 
Disponible les mardis, jeudis et 2 samedis/mois.  
07 68 00 12 48

 ASSOCIATIONS
Le groupe Scout Conflu’Ensemble, regroupant 
Conflans-Andrésy-Maurecourt, propose des places 
pour accueillir des enfants dans le groupe des 
11-14 ans. Pour que vos enfants vivent l’aventure 
en pleine nature dans un univers ludique et joyeux, 
n’hésitez pas à les inscrire via l’adresse e-mail : 
resp-sgdf-confluent@mailo.com

Dans le cadre des célébrations du 30e anniversaire 
du collège Les Hautes-Rayes en 2024, 
l’établissement recherche des anciens élèves ainsi 
que des photos (classes, événements...).  
Contact : peep.hautesrayes@gmail.com
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Bienvenue chez vous ! 
Un quotidien 100% plaisir

Pour planifi er votre visite, 
veuillez nous contacter au :

01 39 28 20 99
(prix d’un appel local)

Résidence services seniors 
à Confl ans-Sainte-Honorine

TAXIS de Conflans
01 39 19 75 90

+ de 10 voitures à votre disposition
de la berline au monospace

Tous trajets
Toutes distances

Hôpitaux 
Conventionnés Sécurité Sociale

Gares - Aéroports
www.taxis-conflans.com

 DÉCÈS 

8 octobre • Micheline DELEVOYE (95 ans)
11 octobre • Christian GUÉRIN (77 ans) ;  
Jacqueline PALDACCI (63 ans)
12 octobre • Claude BRESSON (88 ans)
15 octobre • Serge SCOMAZZON (92 ans)
16 octobre • Roger CHENU (92 ans)
19 octobre • Lucien DELEBURY (85 ans)
22 octobre • Rosiane DELMEZ née MANCHE (82 ans)
23 octobre • Jean-Pierre LEGRAND (72 ans)
24 octobre • Marie-Josette SINGER née LARMANDIEU (87 ans) ; 
Élisabeth DE VLIEGER (88 ans)
25 octobre • Claude GUERCHE née TOFFIN (83 ans) ;  
Philomène LE COCQ née MICHIELS (94 ans)
28 octobre • Claude VASSEUR (72 ans)
29 octobre • Tri-Tran HOANG (96 ans) ; Marguerite LE BAIL (88 ans)
30 octobre • Roger LADET (89 ans) ; Michel FAURE (78 ans) ;  
Nicole MASSON née PLART (88 ans) ; Suzanne LAFARGE (78 ans)
2 novembre • Myriam BEUL (88 ans)
6 novembre • Raymond MATHŸS (82 ans)
9 novembre • Vivianne VERMERSCH née HOUCK (78 ans)
11 novembre • Jean-Louis GATTI (73 ans) 
17 novembre • Claude MERRIAUX (85 ans)

/// CARNET

 MARIAGES 

12 octobre • Jordan SANTOS & Jessica DAVY
28 octobre • Pablo PEREIRA DA SILVA & Rafaella RABELO ALVES
4 novembre • Hamouche MERZOUK & Nihad HOCINI

 NAISSANCES 

2 octobre • Mia DAVID ; Cloé DAVID
4 octobre • Miyaz SHANTILAL
7 octobre • Grégoire BOZINOVIC
10 octobre • Émile MARIELLO-CLOTAIL
20 octobre • Sohan BAYON
21 octobre • Raphaël GIAHI KHOSHNAM
24 octobre • Zoë BINAM
25 octobre • Noa DELLAC PROUTAT
26 octobre • Léna BOULLET
7 novembre • Valentin TROLARD

hommage

Décès de Claude Merriaux, 
fondateur du comité de quartier
de Fin-d’Oise
L’ancien président et fondateur du comité 
de quartier de Fin-d’Oise, Claude Merriaux, 
s’est éteint à l’âge de 85 ans, le vendredi 17 novembre 2023. 
Depuis la création du comité, vers la fin des années 1970, il est 
toujours resté impliqué dans la vie du quartier et ce, jusqu’à 
son dernier jour. Celui qui n’hésitait pas à affréter des cars 
pour emmener les jeunes à la mer et à s’assurer du bien-
être des résidents du quartier, a laissé un tendre et précieux 
souvenir à toutes les générations. Sa personnalité engagée, 
militante, combattante et entraînante, dépeinte par David 
Gonçalves, actuel président du comité, manquera à l’ensemble 
de l’association. Continuons de perpétuer l’engagement et la 
mémoire de Claude Merriaux en prenant soin des êtres qui nous 
entourent.
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Bienvenue chez vous ! 
Un quotidien 100% plaisir

Pour planifi er votre visite, 
veuillez nous contacter au :

01 39 28 20 99
(prix d’un appel local)

Résidence services seniors 
à Confl ans-Sainte-Honorine

TAXIS de Conflans
01 39 19 75 90

+ de 10 voitures à votre disposition
de la berline au monospace

Tous trajets
Toutes distances

Hôpitaux 
Conventionnés Sécurité Sociale

Gares - Aéroports
www.taxis-conflans.com
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